
                               
                      
 
 
 

 
 
 

  

  
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

花ゆうだより 
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日常のレクリエーション風景

２月 ３月の 

行事予定 

 イベント行事 
涅 槃 会 

２月２２日（水）

琴 演 奏 
３月２１日（水）

華道教室 
 ２月２４日（金）

 ３月２３日（金）

書道教室 
 ２月１７日（金）

 ３月１６日（金） 

 

介護老人保健施設 
ゆうゆうハウス 

・ノンアルコールビールがおいしかった(笑)  
             （２階 M 氏 男性） 
・刺身やカレイの煮つけを食べた。正月は孫も 
いなくて、正月らしく寝正月を満喫してきた。 

（１階 M 氏 男性） 
・小学生の孫が家に来ていた。孫から「気をつけてね」

と声を掛けられて嬉しかった。（１階 B 氏 女性） 
 
・嫁に来た時のタンスを整理してきた。もち、刺身、 
おせち等いろいろ食べてきた。美味しかった!! 

               （１階 O 氏 女性） 

 今年もはや 2 月をむかえ、世間も年末年始の慌ただしい雰囲気から落ち着きを取

り戻しているように感じます。施設の利用者の皆様の中でも年末年始を自宅で過ご

され、家族との時間を楽しまれた方もいらっしゃいます。今月号ではそういう方々

の言葉等も掲載しております。ご家族の皆様には今後も面会や自宅への外出等のご

協力をお願い致します。寒い日が続きますが、風邪等にも気をつけて、この冬も過

ごしていきましょう。 

お正月に自宅に帰られての感想 

食事レクリエーション

お正月作品集 

 今年はインフルエンザ等

の予防の為、例年のような

餅つきは行えませんでした

が、機械でついたお餅を皆

でたくさん丸めて舌鼓をう

ちました。 

 お正月は、利用者の皆様

にとっても、自宅で家族水

入らずで過ごす大切な日で

す。今年は２０名の方がご

自宅に一時帰宅をされまし

た。ここでは一時帰宅をさ

れた方々の感想の一部をご

紹介します。 

 施設では毎日利用者の

皆様とレクリエーション

や体操を行っています。

また定期的にボランティ

アの訪問もあり、地域交

流も行なっています。 

 今年も見事な作品が出

来上がりました。施設内

に常時展示中です！ 


