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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。皆
様
に
は
本
年
も
益
々

ご
健
勝
で
あ
ら
れ
ま
す
こ
と
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

長
か
っ
た
日
本
経
済
の
低
迷
に
も
よ
う
や
く
明
る
さ
が
見
え
て

き
ま
し
た
。
年
金
、
医
療
、
介
護
の
三
大
不
安
も
少
し
和
ら
い
で
く

れ
る
と
良
い
の
で
す
が
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平
成
十
二
年
に
発
足
し
た
介
護
保
険
は
高
齢
化
社
会
と
と
も
に

予
算
規
模
は
膨
ら
む
一
方
で
、政
府
は
制
度
の
維
持
を
図
り
内
容
の

合
理
化
の
た
め
次
々
と
介
護
給
付
の
見
直
し
を
介
護
家
族
と
介
護

施
設
に
迫
っ
て
き
て
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ゆ
う
ゆ
う
ハ
ウ
ス
と
し
て
も
新
予
防
給
付
に
対
応
す
る
新
た
な

サ
ー
ビ
ス
を
準
備
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。そ
の
際
は
適
切
に
ご

利
用
頂
け
れ
ば
幸
い
で
す
。 

施
設
長 

久
田 

欣
一 

 

二
〇
〇
六
年
を
迎
え
、
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で

し
ょ
う
か
。
普
段
よ
り
何
気
な
く
生
活
し
て
お
り
ま

す
と
、
与
え
ら
れ
た
時
間
の
大
切
さ
を
忘
れ
が
ち
に

な
り
ま
す
。
あ
る
利
用
者
の
方
は
「
お
か
げ
様
で
花

の
一
日
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。」
と
、
毎
日
合

掌
さ
れ
ま
す
。
与
え
ら
れ
た
一
日
に
、
自
分
の
お
か

れ
て
い
る
環
境
に
感
謝
す
る
こ
と
の
す
ば
ら
し
さ
を

改
め
て
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。 
 

 

今
年
も
皆
様
が
安
心
で
き
る
環
境
、
楽
し
め
る
空

間
作
り
に
、
そ
し
て
文
字
通
り
の
花
の
一
日
と
な
る

よ
う
に
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

介
護
長 

清
水 

祐
子 

 

今
年
は
、
五
六
豪
雪
以
来
の
大
雪
で
年
が
明
け
、
大
雪
に
よ

る
例
年
に
な
い
事
故
の
数
々
は
「
も
う
い
ら
ん
わ
」
と
い
う
声

に
な
っ
て
聞
こ
え
て
き
ま
す
。 
 

一
月
九
日
は
快
晴
の
朝
で
し
た
。
思
い
立
ち
、
城
端
別
院
へ

行
っ
て
き
ま
し
た
。
静
か
な
境
内
は
雪
の
山
。
お
堂
も
杉
の
大

木
も
真
っ
白
で
大
き
な
綿
帽
子
を
被
っ
て
青
い
空
の
も
と
で

キ
ラ
キ
ラ
輝
い
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
は
ま
さ
に
「
美
し
い
お
浄

土
」。
声
も
無
く
自
然
の
造
形
に
見
惚
れ
、
思
わ
ず
湧
き
上
が

る
喜
び
に
浸
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

支
援
相
談
員 

高
田 

峰
子 

 



《
新
春
餅
つ
き
》 

 

一
月
十
一
日
、
二
階
ホ
ー
ル
に
お
い
て

餅
つ
き
を
し
ま
し
た
。
杵
と
臼
を
使
い
、

昔
な
が
ら
の
餅
つ
き
に
利
用
者
の
み
な
さ

ん
は
た
い
へ
ん
喜
ん
で
お
い
で
ま
し
た
。

中
に
は
手
返
し
を
か
っ
て
で
ら
れ
た
方

や
、
職
員
に
支
え
ら
れ
杵
を
持
っ
て
餅
を

つ
い
た
方
、
職
員
の
手
付
き
を
見
て
「
そ

う
じ
ゃ
な
い
、
こ
う
す
る
が
や
」
と
指
導

を
さ
れ
た
方
な
ど
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。 

 

つ
き
あ
が
っ
た
餅
は
そ
の
場
で
あ
ん
こ

と
、
き
な
粉
を
ま
ぶ
し
、
三
時
の
お
や
つ

に
食
べ
ま
し
た
。
つ
き
た
て
の
お
餅
は
と

て
も
や
わ
ら
か
く
、
お
い
し
く
て
ほ
と
ん

ど
の
利
用
者
の
方
は
ぺ
ろ
っ
と
平
ら
げ
て

い
ま
し
た
。
お
か
わ
り
を
要
求
さ
れ
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
っ
て
と
て
も
好
評
で
し

た
。 

介
護
職
員 

萩
野 

和
博 

《
ク
リ
ス
マ
ス
会
》 

 

キ
リ
ス
ト
教
に
ま
つ
わ
る
お
祝
い
も

本
来
日
本
に
無
い
風
習
で
し
た
が
今
で

は
定
着
し
、な
く
て
は
な
ら
な
い
行
事
と

な
り
ま
し
た
。 

 

ク
リ
ス
マ
ス
会
で
は
石
動
青
葉
保
育

園
の
歌
、踊
り
に
皆
さ
ん
目
を
細
め
て
手

を
た
た
い
た
り
、歌
っ
た
り
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
な
か
に
は
、
感
極
ま
り
涙
ぐ
む
方

も
お
ら
れ
、
ま
る
で
自
分
の
孫
、
ひ
孫
を

見
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
よ
う
に
思
わ
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
職
員
に
よ
る
ハ
ン
ド
ベ
ル

も
な
か
な
か
反
響
は
よ
く
利
用
者
の

方
々
と
一
緒
に
な
っ
て
楽
し
め
る
ひ
と

時
と
な
り
ま
し
た
。 

介
護
職
員 

沢
田 

ふ
み
子

 

 



☆
身
近
で
起
こ
る
事
故
を
防
ぐ
た
め
に 

・ 
高
齢
者
は
筋
力
や
視
力
、
反
射
能
力
の
衰
え
な
ど
身
体
機
能
が
低
下
す
る
た
め
、
日
常
の
ち
ょ
っ
と
し
た
行
動
が
思
わ

ぬ
事
故
に
つ
な
が
り
ま
す
。 

・ 

高
齢
者
で
は
、
特
に
転
倒
や
転
落
に
よ
る
事
故
が
多
い
で
す
が
、
若
い
人
に
比
べ
骨
折
し
や
す
く
、
け
が
を
き
っ
か
け

に
寝
た
き
り
に
な
っ
た
り
す
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

◎
高
齢
者
事
故
予
防
の
た
め
の
ア
ド
バ
イ
ス 

 
 

 

・ 

周
り
の
状
況
に
気
を
配
り
、
落
ち
着
い
て
行
動
す
る
よ
う
に
す
る 

 
 
 

あ
わ
て
た
り
、
急
い
で
い
る
と
き
の
行
動
が
事
故
に
つ
な
が
り
や
す
い
で
す
。 

 

・ 

つ
っ
か
け
な
ど
は
避
け
、
滑
り
に
く
く
足
に
あ
っ
た
靴
を
履
く
よ
う
に
す
る
。 

 
 
 

つ
っ
か
け
や
サ
ン
ダ
ル
は
脱
げ
や
す
く
、
足
を
し
っ
か
り
上
げ
な
い
と
段
差
に
つ
ま
ず
き
や
す
い
で
す
。 

 

・ 

高
い
と
こ
ろ
に
あ
る
も
の
を
取
る
と
き
は
、
人
に
頼
む
か
安
定
の
良
い
踏
み
台
を
使
う
。 

 
 
 

身
近
な
椅
子
や
安
定
の
悪
い
脚
立
な
ど
を
使
う
と
転
落
の
危
険
が
あ
り
ま
す
。 

   

・ 

足
元
に
物
を
た
く
さ
ん
置
か
ず
、
整
理
整
頓
し
て
お
く
。 

 
 
 

居
間
や
台
所
の
足
元
に
た
く
さ
ん
物
が
置
か
れ
て
い
る
と
動
き
に
く
く
、
転
倒
に
つ
な
が
り
ま
す
。 

 

・ 

玄
関
の
敷
物
や
台
所
の
マ
ッ
ト
は
置
か
な
い
。 

 
 
 

敷
物
や
マ
ッ
ト
は
、
滑
っ
た
り
ち
ょ
っ
と
し
た
段
差
に
つ
ま
ず
い
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

 

・ 

階
段
や
ト
イ
レ
、
玄
関
に
は
手
す
り
を
つ
け
る
。 

 
 
 
 

階
段
や
ト
イ
レ
、
履
物
の
着
脱
で
姿
勢
が
不
安
定
に
な
る
玄
関
で
は
手
す
り
が
助
け
に
な
り
ま
す
。 

 

・ 

室
内
の
照
明
を
明
る
く
す
る
。 

 
 
 

と
く
に
足
元
を
十
分
明
る
く
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

  

※ 

事
故
防
止
に
は
本
人
の
注
意
だ
け
で
な
く
、
周
囲
の
支
援
が
不
可
欠
で
す
。
当
た
り
前
の
こ
と
と
思
わ
れ
ま
す 

が
、
事
故
が
起
こ
る
前
に
も
う
一
度
、
環
境
等
を
見
直
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

作
業
療
法
士 

竹
田 

佳
菜
恵 

普
段
の
行
動
で
は
… 

身
の
回
り
の
環
境
は
…

 



 

《
編
集
後
記
》 

 

昨
年
よ
り
急
な
大
雪
に
見
舞
わ

れ
豪
雪
被
害
の
ニ
ュ
ー
ス
が
毎
日

の
よ
う
に
報
道
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
は
小
康
状
態
で
す
が
、
ま
だ
ま

だ
寒
さ
は
続
き
安
心
で
き
ま
せ

ん
。
暖
か
い
春
が
早
く
や
っ
て
き

て
ほ
し
い
も
の
で
す
。 

 

次
号
よ
り
広
報
委
員
が
が
ら
り

と
代
わ
り
新
し
い
感
覚
の
紙
面
に

な
る
か
と
思
い
ま
す
。
役
不
足
で

し
た
が
二
年
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。 

介
護
職
員 

梅
島 

順
子

行
事
予
定 

二
月
二
十
二
日(

水)

涅
槃
会 

三
月 

一 

日(

水)

ひ
な
祭
り 

《
排
泄
部
会
活
動
報
告
…
オ
ム
ツ
交
換 

》 
こ
れ
ま
で
は
温
か
い
タ
オ
ル
で
拭
い
て
い

ま
し
た
が
、
昨
年
か
ら
オ
ム
ツ
交
換
の
時
に
紅

茶
液
で
洗
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

  

な
ぜ
紅
茶
か
と
い
う
と
・
・
・
緑
茶
に
カ
テ

キ
ン
が
多
い
事
は
皆
さ
ん
ご
存
知
で
し
ょ
う

が
、
紅
茶
に
も
よ
り
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。 

カ
テ
キ
ン
に
は
消
毒
・
殺
菌
作
用
が
あ
っ

て
、
お
し
り
を
キ
レ
イ
に
保
っ
て
く
れ
る
そ
う

で
す
。 

そ
れ
に
市
販
の
洗
浄
液
は
肌
に
合
わ
ず
か

ぶ
れ
る
方
も
い
る
ん
で
す
が
、
お
茶
だ
と
か
ぶ

れ
ず
、
安
心
し
て
使
っ
て
い
ま
す
。 

ゆ
う
ゆ
う
の
紅
茶
液
の
作
り
方 

① 

ポ
ッ
ト
に
紅
茶
を
沸
か
す
。 

② 

沸
騰
し
て
３
分
以
上
煮
出
し
た
と
こ
で

で
ふ
た
を
開
け
て
冷
ま
す
。 

  

＊
こ
う
す
る
と
カ
テ
キ
ン
が
多
く
出
る

ん
で
す
っ
て
。 

③ 

使
う
前
に
温
度
確
認
。
腕
の
内
側
に
流

し
流
し
て
少
し
熱
い
く
ら
い
が
適
温
。 

こ
れ
を
容
器
に
入
れ
て
、
前
も
後
ろ
も
流
し

て
こ
す
っ
て
洗
い
ま
す
。 

｢

ぬ
く
て
け
っ
こ
う
や｣

と
言
っ
て
貰
え
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
気
持
ち
良
く
排
泄
で
き

る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。 

排
泄
部
会
委
員
長   

中
川 

瞳  

《
冬
に
多
発
す
る
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
の
食
中
毒
っ
て 

ご
存
知
で
す
か
？
》

 

ウ
イ
ル
ス
は
牡
蠣
や
ホ
タ
テ
貝
な
ど
の
二
枚
貝
に
潜
ん
で
い
て

潜
伏
期
間
は
一
〜
二
日
と
言
わ
れ
、
少
量
で
発
症
し
ま
す
。
ウ
イ

ル
ス
は
人
の
お
腹
で
増
殖
し
、
吐
物
や
便
に
大
量
に
含
ま
れ
ま
す
。

症
状
は
嘔
吐
、
下
痢
、
腹
痛
、
発
熱
で
す
。 

 

予
防
は
牡
蠣
の
生
食
や
ホ
タ
テ
の
刺
身
は
避
け
、
十
分
に
加
熱

し
て
下
さ
い
。
牡
蠣
な
ど
を
調
理
し
た
器
具
は
熱
湯
や
ハ
イ
タ
ー

で
消
毒
を
し
て
下
さ
い
。
調
理
前
や
ト
イ
レ
後
の
手
洗
い
は
石
鹸

で
し
っ
か
り
と
洗
い
ま
し
ょ
う
。 

管
理
栄
養
士 

上
坂 

優
美
子

 

 
ノロウイルスの特徴 

・牡蠣などの二枚貝 
原因食品  

・二次汚染された食品 

食品中では増殖できない 

菌の特徴   （人の腸管内の細胞でしか増殖できな

い） 

発症菌量  少量のウイルスで発症 

食中毒の  冬に多発 

発生時期  （低温でもウイルスは安定している） 

・嘔吐、下痢、腹痛、発熱 
症状   

・潜伏期間は１～２日 

・十分な加熱 
予防方法  

・手指及び調理器具の洗浄消毒 

 

 

初釜の様子（一月二十五、二十七日） 


